
 

3 
 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وحدة الدراسات العليا

21953 



 

4 
 

 

 

 جدول المحتويات
 

 1 .......................................................................................................... نبذة عن الوحدة. 1

 1 ....................................................................................................................... الرؤية. 2

 1 ...................................................................................................................... الرسالة. 3

 1 .................................................................................................................... الأهداف. 4

 2 ...................................................................................................... المهام والصلاحيات . 5

 3 .......................................................................................................... الهيكل التنظيم   . 6

 3 ................................................................................................... برامج الدراسات العليا. 7

  برامج الماجستير  . 8
 
 5 .................................................................................... معايير القبول ف

 6 ...................................................................................... الأكاديم  ودعم الطلابالارشاد . 9

 7 ............................................................................... خطة الدراسة والمقررات الأكاديمية. 10

 8 ......................................................................................... الجداول الزمنية والتقييمات. 11

 9 ............................................................................................... إجراءات البحث العلم  . 12

اكات الأكاديمية والتعاون الدول  . 13  10 ............................................................................. الشر

 11 ................................................................................. . سياسات الجودة وضمان التعليم14

 12 ........................................................................................... الرؤية المستقبلية للوحدة15

  14 ........................................................................................ . وسائل التواصل مع الوحدة16

  15............................................................................................... .............  الوحدة. نماذج 17
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 
 

 

 

 

 نبذة عن الوحدة

العليا وتنسيق برامج الدراسات وتختص بتنظيم  شكل مباش  للبحث والابتكار بترتبط وحدة الدراسات العليا بوكالة الكلية 

ة تدعم الابتكار والبحث وفقا للأنظمة واللوائح )الماجستير والدكتوراه( داخل الكلية ز . تهدف الوحدة إلى توفير بيئة أكاديمية متمير

ي مجالات علوم الرياضة المختلفة. 
ز الأكاديمي وتوجيه البحث العلمي نحو تلبية احتياجات و العلمي المتقدم فز تعمل على تعزيز التمير

ي إطار رؤية المملكة  المجتمع
 . (11/7/1440بتاري    خ:  1423-05-40قرار رقم: ) .2030ومتطلبات التنمية المستدامة فز

 ةـالرؤي

 ، ي والدولىي
ي تقديم برامج أكاديمية وبحثية متقدمة على المستوى الوطنز

تسهم و تسعى وحدة الدراسات العليا إلى أن تكون رائدة فز

ي تطوير المعرفة العلمية والابتكار 
ي المملكة العربية فز

ي فز
ز الرياضز ي مجالات علوم الرياضة، وتدعم تحقيق التنمية المستدامة والتمير

فز

 .السعودية

 الرسـالة

ي احتياجات  ، من خلال تقديم برامج دراسات عليا متخصصة تلن  ي البحث العلمي
ز فز توفير بيئة أكاديمية محفزة للإبداع والتمير

ي وتعزز من كفاءة الكوا
ة وتوجيه الأبحاث نحو المجتمع الرياضز ز اكات علمية متمير در الأكاديمية والمهنية. تسعى الوحدة إلى بناء ش 

ي  2030القضايا الوطنية والعالمية ذات الصلة، بما يدعم رؤية المملكة 
 .ويعزز الصحة العامة والتطور الرياضز

 دافـالأه

 ز على إجراء  :دعم البحث العلمي المبتكر ي تطوير مجالات علوم تشجيع الطلاب والباحثير
أبحاث علمية متقدمة تساهم فز

 .الرياضة

 ي علوم الرياضة من خلال تقديم برامج  :تطوير الكوادر الأكاديمية المتخصصة
ز فز ز والمتخصصير إعداد جيل من الأكاديميير

 .تعليمية متقدمة

 اكات الأكاديمية والبحثية ات التعاون مع الجامعات والمؤسسات البحثية المح :تعزيز الش  لية والدولية لتبادل الخي 

ي إثراء المعرفة العلمية
 .والمساهمة فز

  ي تحقيق رؤية المملكة
ي تحقيق أهداف رؤية  :2030المساهمة فز

ي مجالات الرياضة بما يساهم فز
دعم البحث العلمي فز

ي  2030
 .المتعلقة بتعزيز الصحة العامة وتطوير القطاع الرياضز

 ة ز ي احتياجات سوق العمل وتتماش  مع التطورات الحديثة ت :تقديم برامج دراسات عليا متمير طوير برامج دراسات عليا تلن 

ي علوم الرياضة
 .فز
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 تطبيق معايير الجودة الأكاديمية لضمان تقديم تعليم عالىي المستوى يتوافق مع أفضل الممارسات  :ضمان جودة التعليم

 .العالمية

 اف على إعداد الرسائل تقديم التوجيه  :الإرشاد الأكاديمي والدعم ي اختيار المشاري    ع البحثية والإش 
والإرشاد للطلاب فز

ي 
افز  .والأطروحات بشكل احير

  ي  والجامعة الكية مستوى على به يحتذى نموذجا  العليا  الدراسات وحدة تكون لأن السعىي
 إداريا  سواء الجوانب مختلف فز

ي  وكذلك أكاديميا  أو 
 . التطويري الجانب فز

  العمل ورش بعض وتقديم العليا  الدراسات وتعليمات بإرشادات التوعية خلال من الوحدة دور  وتفعيل إبراز 

(Workshops )ي  التدريس هيئة اعضاء قبل من
 . متنوعة موضوعات فز

 الدراسات العليامهام وصلاحيات وحدة 

  وعمادة الدراسات العليا بالجامعة فيما يخص معاملات وطلاب  للبحث والابتكار التنسيق المستمر مع وكيل الكلية

 الدراسات العليا. 

  .ي الكلية وطلاب الدراسات العليا وفق لائحة الجامعة  اللجان الثلاثية الخاصة بمعاملات منسوب 
 اعداد محاضز

  .ي الكلية  اعداد الخطابات والتقارير اللازمة بمعاملات طلاب الدراسات العليا ومنسوب 

 ي الكلية. اع قيات العلمية لمنسوب  ز والير  داد وتنفيذ جميع معاملات التعيير

  .ي الكلية ي المؤتمرات العلمية وورش العمل والاتصال العلمي لمنسوب 
ز فز  اعداد وتنفيذ معاملات الحضور والمشاركير

 للبحث لعليا ووكيل الكلية تنفيذ جميع الشؤون التعليمية الخاصة بطلاب الدراسات العليا بالتنسيق مع عمادة الدراسات ا

 )مثال: تسجيل وحذف واضافة وتعديل وانشاء الشعب الدراسية(.   والابتكار 

   .ونية الواردة للوكالة ذات العلاقة  متابعة وتنفيذ جميع المعاملات الالكير

 حات التطويرية عن سير عمليات الدراسات العليا داخل الكلية الى وكي  .  للبحث والابتكار ل الكلية رفع التقارير الدورية والمقير

   ي تقدمها الوحدة. أتصميم النماذج التنظيمية ورقيا
ونيا لجميع الخدمات النر  و الكير

   عن سير عمل الوحدة ومتابعة مستوى الإنجاز وتحقيقها لأهداف  للبحث والابتكار رفع التقارير الدورية الى وكيل الكلية

 الوكالة. 

   ي مجال اختصاصه.  القيام بأي مهام أخرى يكلف بها
 فز
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 الدراسات العلياالهيكل التنظيمي لوحدة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الدراسات العليا برامج

ي مجالات الإدارة 
ز فز ة تهدف إلى تزويد الطلاب بالمعرفة والمهارات اللازمة للتمير ز تقدم كلية علوم الرياضة برامج دراسات عليا متمير

، بما الرياضية واللياقة البدنية. تسعى  ي
ز القادرين على قيادة وتطوير القطاع الرياضز امج إلى إعداد جيل من المتخصصير هذه الي 

 المحلىي والدولىي  2030يتماش  مع رؤية المملكة 
ز  .لتعزيز الصحة العامة وتطوير الرياضة على المستويير

 وي  هدف الى:  قسم علوم الحركة والصحة يندرج تحت: البدنيةماجستير اللياقة  .1

 ي مجال اللیاقة البدنیة
 إعداد كوادر فنیة مھنیة متخصصة فز

  ي بناء وتصمیم
ز المھارات العلمیة فز  .اللیاقة البدنیة برامجإكساب الدارسير

  ي
ز
ز ف ي مجال اللیاقة البدنیة القطاعتقدیم برامج علمیة حدیثة تخدم العاملير

ز
ي ف

 .الریاضز

  ي ربط الأسس النظریة
ز فز باللیاقة البدنیة وعلوم الریاضة مع العلوم الأخرى المرتبطة  المتعلقةالارتقاء بقدرات الدارسير

ي مجال تدریب اللیاقة البدنیة
 .بالنواحي العملیة التطبیقیة فز

عميد الكلية 

للبحث والابتكاروكيل الكلية 

مدير وحدة الدراسات العليا

لجنة فرز 
الطلاب 
المتقدمين

لجنة 
المناقشات

لجنة الخطط 
والجداول

لجنة القبول 
المبدئي
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  المعرفة العلمیة والتطبیقیة للطلابعلى تنمیة القدرات الإبداعیة لحل المشكلات المبنیة. 

 ي ھذا  القدرة على الخری    جبامتلاك  تنمیة البحث العلمي بمجال اللیاقة البدنیة
 المجال مواكبة الثورة العلمیة فز

 وي  هدف الى:  يندرج تحت قسم الإدارة الرياضية: ماجستير الإدارة الرياضية .2

  ي ميدان الإدارة الرياضية من خلال تزويدهم بالمعارف والمعلومات والمهارات
ز فز الحديثة تطوير الأداء التنفيذي للعاملير

ي 
 .التخصصاللازمة فز

 ي مجال الإدارة الرياضية
 .إيجاد كوادر مهنية قادرة على إيجاد الحلول العملية فز

 ي مجال الإدارة الرياضية
 .إيجاد قيادات قادرة على الإبداع والابتكار فز

 تنفيذ الدراسات العلمية بهدف رسم السياسات القادرة على التعامل الأمثل مع معطيات الحالة. 

  ي كافة القطاعات والمؤسسات والهيئات الرياضيةفهم المهارات
 .الإدارية الحديثة والارتقاء بمستوى الأداء الاداري فز

  ي
ي المجال الرياضز

 .تطبيق طرق أداء الأعمال لأساسية المختلفة فز

  ي
ي المجال الرياضز

  .إيجاد أساليب قيادية فعالة وزيادة المعرفة بنظريات وتطبيقات القيادة فز

 ي للإدارة الرياضية. تطبيق مفاهيم الت اتيج   خطيط الإسير

 معايير القبول في برامج الماجستير

ز للطلاب. تهدف هذه المعايير إلى اختيار  ي برامج الماجستير أساسية لضمان جودة التعليم والتدريب المقدمير
تعتي  معايير القبول فز

ات العملية اللا ز الذين يمتلكون المهارات الأكاديمية والخي  ي مجالات الإدارة الرياضية واللياقة البدنية. أفضل المرشحير
ز فز زمة للتمير

ي 
ي إعداد قادة المستقبل فز

، مما يساهم فز ي
، تسعى الكلية إلى تعزيز بيئة تعليمية تدعم الابتكار والتطور المهنز من خلال هذه المعايير

ي 
 .القطاع الرياضز

  ماجستير اللياقة البدنية .1
 
 :معايير القبول ف

 بیة البدنیة أو أي تخص  ص من جامعة س  عودیة أو أجنبیة أن یكون ي تخص  ص الير
 المتقدم حاص  لا على درجة البكالوریوس فز

ف بها.    معير

  ي مرحلة البكالوریوس أن یكون المتقدم حاص  لا على
 . تقدیر جید على الأقل فز

  ي اختبار القد 60أن یكون المتقدم حاصلا على درجة
ز  ات العامةر على الأقل فز   .للجامعیير

  ي القطاع الخاص
ز وموظفز ز الحكومیير ط إحضار موافقة جھة العمل للموظفير

 . یشير

 طا للمفاضلة یة ش  ز  .تعتي  درجة اللغة الانجلير
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  ماجستير الإدارة الرياضية .2
 
 :معايير القبول ف

  على منحة رسمية للدراسات العليا إذا كان من غير 
ً
. ان يكون المتقدم سعوديا، أو حاصلا ز  السعوديير

  .ف بها  على الشهادة الجامعية من جامعة سعودية أو جامعة أخرى معير
ً
 أن يكون المتقدم حاصلا

  .
ً
 طبيا

ً
ة والسلوك ولائقا  أن يكون حسن السير

  .ز من أساتذة سبق لهم تدريسه ز علميتير  أن يقدم تزكيتير

 ( كان المتقدم موظف  إذا يجب ان يكون حاصلا على موافقة مرجعية من العمل .)
ً
 ا

 ( ية المعتمدة مثل ز ية )اختبارات اللغة الانجلير ز ط اللغة الانجلير اختبار كفايات اللغة -IELTS-TOEFLيجب تحقيق ش 

ية ز  (. STEPالانجلير

  ز بمعدل لا أان يكون المتقدم قد  ( درجة. 60يقل عن ) نهى اختبار القدرات العامة للجامعيير

 نا  لف ريال. أ( 60ج )مالتكاليف المالية للي 

  وط أخرىأي  .تضعها الكلية قد  ش 

 الإرشاد الأكاديمي ودعم الطلاب

ي 
تعد وحدة الدراسات العليا ملتفر مهم للإرشاد الأكاديمي ودعم الطلاب، حيث تسعى إلى توفير بيئة تعليمية مشجعة تسهم فز

ي للطلاب. يشمل الإرشاد الأكاديمي مجموعة من الأنشطة 
ي تهدف إلى توجيه تحقيق النجاح الأكاديمي والمهنز

والخدمات النر

تهم الدراسية، بدءا من اختيار التخصصات والمقررات المناسبة وصولا  ي مسير
إلى تقديم المشورة بشأن المشاري    ع  الطلاب فز

 .البحثية

 :تقدم الوحدة أيضا دعما مستمرا للطلاب من خلال

 ي تحديد أهدافهم الأكاديمية  :توجيهات شخصية
 .والمهنية وتقديم المشورة بشأن مساراتهم الدراسيةمساعدة الطلاب فز

 إدارة الوقت، والتخطيط الأكاديمي  :ورش عمل تدريبية ،  .تنظيم ورش عمل تهدف إلى تطوير مهارات البحث العلمي

  اف أكاديمي اف أكاديمي متخصص للطلاب أثناء إعداد الرسائل والأطروحات، مما يعزز من جودة الأبحاث  :إش  توفير إش 

 .من تلبية المعايير الأكاديميةويض

  تقديم خدمات الدعم النفسي والاجتماعي لمساعدة الطلاب على مواجهة التحديات  :الدعم النفسي والاجتماعي

 .الأكاديمية والشخصية

  ي
ي  :التوجيه المهنز

ز
ي استكشاف فرص العمل والتدريب والتعاون مع المؤسسات الرياضية، مما يسهم ف

ز
مساعدة الطلاب ف

 .قدراتهم التوظيفية بعد التخرجتعزيز 
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 :خطة الدراسة والمقررات الأكاديمية

ي كلية علوم الرياضة خطة دراسية مصممة بعناية لتلبية احتياجات الطلاب وتزويدهم بالمعرفة 
تتضمن برامج الماجستير فز

ي مجالاتهم. تشتمل هذه الخطط على مجموعة من المقررات 
ز فز ي تغطي الجوانب النظرية والمهارات اللازمة للتمير

الأكاديمية النر

 .والتطبيقية للعلوم الرياضية

ز  :خطة الدراسة .1  :تتكون خطة الدراسة من مسارين رئيسيير

   ز على الطلاب إكمال عدد محدد : المسار الدراس يشمل دراسة مجموعة من المقررات الأساسية والاختيارية، حيث يتعير

 .من الساعات المعتمدة

   
ي سياق عملىي ي: المسار البحث 

، مما يتيح للطلاب تطبيق ما تعلموه فز ي
وع بحن   .تضمن إعداد مش 

ي كل برنامج ما يلىي  :المقررات الأكاديمية .2
 :تشمل المقررات الأكاديمية فز

 ماجستير اللياقة البدنية -

 اسم المقرر رمز المقرر المستوى
 إجباري

 أو اختياري
المتطلبات 
 السابقة

الساعات 
 المعتمدة

 المستوى
1 

SSHS – 601 ي علوم الرياضة
 3 - اجباري البحث العلمي فز

SSHS – 602  ي
ي    ح الوظيفز  3 - اجباري التش 

SSHS – 603  ي تدريب
ز
الاتجاهات الحديثة ف
 اللياقة البدنية

 3 - اجباري

SSHS – 604  الإصابات الرياضية
 والاسعافات الأولية

 3 - اجباري

 المستوى
2 

SSHS – 605  ي القياسات البدنية
ز
والجسمية ف

 اللياقة البدنية

 3 - اجباري

SSHS – 606  ي
 3 - اجباري التغذية للأداء البدبز

SSHS – 607 3 - اجباري فسيولوجيا اللياقة البدنية 
SSHS – 625  ي

 3 - اختياري نظريات علم النفس الرياضز

 المستوى
3 

SSHS – 611 3 - اجباري تطبيقات اللياقة البدنية 

SSHS – 612 3 - اجباري تصميم برامج اللياقة البدنية 

SSHS – 613  ي اللياقة
ز
التكنولوجيا الحديثة ف

 البدنية
 3 - اجباري

SSHS – 614  ي علوم
ز
دراسات متقدمة ف

 الحركة
 3 - اجباري

 المستوى
4 

SSHS – 698 وع بحث  3 - اجباري مش 

SSHS – 626  3 - اختياري التعلم والتحكم الحركي 
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 ماجستير الإدارة الرياضية -

 اسم المقرر رمز المقرر المستوى
 إجباري

 أو اختياري
المتطلبات 
 السابقة

الساعات 
 المعتمدة

 المستوى
1 

SSSM – 611 ي الرياضة
ز
اتيجية ف  3 - اجباري الإدارة الإسير

SSSM – 612  السلوك التنظيمي والموارد
ي الرياضة

ز
ية ف  البش 

 3 - اجباري

SSSM – 613  ي
ي المجال الرياضز

ز
 3 - اجباري القيادة ف

 3 - اختياري متطلب اختياري من القسم -------

 المستوى
2 

SSSM – 621  ي المجال
ز
الجوانب القانونية ف
ي 
 الرياضز

 3 - اجباري

SSSM – 622 3 - اجباري إدارة الفعاليات الرياضية 
SSSM – 623 ي الهيئات الرياضية

ز
 3 - اجباري الحوكمة ف

 3 - اختياري متطلب اختياري من القسم -------

 المستوى
3 

SSSM – 631  ي المجال
ز
الإدارة المالية ف
ي 

 الرياضز
 3 - اجباري

SSSM – 632   3 - اجباري طرق البحث العلمي 

SSSM – 633  ي المجال
ز
إدارة التسويق ف
ي 

 الرياضز
 3 - اجباري

خارج متطلب اختياري من  -------
 القسم

 3 - اختياري

 المستوى
4 

SSSM – 698 وع بحث التخرج  3 - اجباري مش 
 3 - اختياري متطلب اختياري من القسم ------

 

ي ذلك الامتحانات، المشاري    ع البحثية،  :التقييم .3
ز
يتم تقييم الطلاب من خلال مجموعة متنوعة من الأساليب، بما ف

 .على التطبيق العملىي للمفاهيم الأكاديميةوالعروض التقديمية، لضمان تحقيق الفهم العميق والقدرة 

 الجداول الزمنية والتقييمات

ي كلية علوم الرياضة وفقا لجداول زمنية محددة تهدف إلى تسهيل التقدم الأكاديمي للطلاب الدراسات العليا يتم تنظيم برامج 
فز

ز النظرية والتطبيق، وضمان ي وضمان سير عملية الدراسة بشكل منظم  . من الجودة الأكاديمية مستوى عالىي حقق توازن بير

ات الامتحانات النهائية  . تشمل هذه الجداول مواعيد بدء وانتهاء الفصول الدراسية، مواعيد تقديم المهام والمشاري    ع، وكذلك فير

 :تتيح الجداول الزمنية للطلاب التخطيط المسبق وإدارة وقتهم بفعالية. وهي تتضمن :الجداول الزمنية .1

  الدراشي ونهايتهبداية الفصل. 

 مواعيد التسجيل للفصول الدراسية. 

  والنهائية النصفيةتواري    خ الامتحانات. 
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 مواعيد تسليم المشاري    ع البحثية والواجبات. 

 احة والإجازات ات الاسير  .فير

ي تهدف إلى قياس الفهم  :التقييمات .2
والتحصيل يتم تقييم الطلاب من خلال مجموعة متنوعة من الأساليب الأكاديمية النر

، وتشمل  :الدراشي

 من خلال المشاري    ع والواجبات المقدمة خلال الفصل الدراشي  :التقييم المستمر. 

  ي تعقد بشكل نصف فصلىي لقياس التقدم الأكاديمي  :ةالنصفيالاختبارات
 .النر

  ي
ة :التقييم النهاب   .يشمل الامتحانات النهائية والمشاري    ع البحثية الكبير

 ات ي المحاضز
ي  :المشاركة فز

ي المناقشات والأنشطة الصفية ضمن التقييم النهاب 
 .يتم أيضا احتساب المشاركة الفعالة فز

 ميإجراءات البحث العل

ي كلية علوم الرياضة، حيث تهدف إلى تطوير المهارات 
تعتي  إجراءات البحث العلمي جزءا أساسيا من برامج الدراسات العليا فز

ي مجالاتهم التخصصية. تمر عملية البحث البحثية لدى الطلاب وتعزيز قدراتهم 
ي إثراء المعرفة فز

على إجراء بحوث علمية تسهم فز

ي تهدف إلى تحقيق نتائج علمية دقيقة وموثوقة
 .العلمي بمجموعة من المراحل المنظمة النر

 ة يبدأ الطالب بتحديد موضوع البحث وفقا لاهتماماته الأكاديمية وتخصصه، مع مراعا :اختيار موضوع البحث

ي مجال الرياضة
 .الاحتياجات البحثية والمستجدات فز

 يقوم الطالب بإعداد خطة بحثية تتضمن تحديد المشكلة البحثية، صياغة الفرضيات أو الأسئلة  :إعداد خطة البحث

ي لتنفيذ البحث
 .البحثية، ووضع إطار زمنز

 علمية المرتبطة بموضوع البحث لتحديد تتضمن هذه المرحلة دراسة البحوث السابقة والمقالات ال :مراجعة الأدبيات

 .الفجوات البحثية وتوجيه الدراسة بشكل علمي 

 يختار الطالب الأساليب المناسبة لجمع البيانات سواء كانت نوعية أو كمية، مثل الاستبيانات، المقابلات،  :جمع البيانات

ام بالمعايير الأخلاقية ز
 .أو التجارب الميدانية، مع التأكد من الالير

 بعد جمع البيانات، يقوم الطالب بتحليلها باستخدام الأدوات الإحصائية أو المنهجية المناسبة، مثل  :تحليل البيانات

، لاستخلاص النتائج امج الإحصائية أو التحليل النوعي  .الي 

 ي سياق الرسالة أو الأطروحة  :كتابة الرسالة العلمية
ز على الطالب تنظيم وتحليل النتائج فز العلمية، مع توضيح يتعير

 .المنهجية المتبعة والاستنتاجات والتوصيات بناءً على النتائج

 ف الأكاديمي  :مراجعة ومناقشة البحث لجنة مختصة لتقييم جودة  ليتم بعدها عرضه علىيتم تقديم البحث للمش 

ي المعرفة العلمية
 .البحث ومدى مساهمته فز

  ي مؤتمرات يُشجع الطلاب على توثيق  :التوثيق والنشر
ي مجلات علمية محكمة أو تقديمها فز

ها فز نتائج أبحاثهم ونش 

ات مع المجتمع الأكاديمي  ي نش  المعرفة وتبادل الخي 
 .علمية، مما يسهم فز
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 الشراكات الأكاديمية والتعاون الدولي

اكات مع  ي تسعى كلية علوم الرياضة إلى تعزيز التعاون الأكاديمي الدولىي وتوسيع نطاق الش 
مؤسسات وجامعات عالمية مرموقة فز

ي مجال الرياضة  مجالات الرياضة المختلفة. 
اكات، تهدف الكلية إلى رفع مستوى التعليم والبحث العلمي فز من خلال هذه الش 

، بما يدعم تحقيق رؤية المملكة  ي والعلمي
ي وتعزيز  2030وتوفير بيئة تعليمية غنية بالتنوع الثقافز

ي تطوير القطاع الرياضز
الصحة  فز

 .المجتمعية

اكات الأكاديمية والتعاون الدول    :أهداف الشر

 ات الأكاديمية ي برامج التبادل الأكاديمي والتدريب : تبادل الخير
توفير الفرص لأعضاء هيئة التدريس والطلاب للمشاركة فز

ي تبادل الأفكار وتطوير المعرفة
ي مؤسسات دولية، مما يسهم فز

 .فز

 كة ي مجالات متقدمة مثل علوم الرياضة، تشجيع : إجراء بحوث مشير
ز الكلية والمؤسسات الدولية فز كة بير البحوث المشير

ي 
 .الإدارة الرياضية، اللياقة البدنية، والطب الرياضز

 المؤتمرات الدولية  
 
ي المؤتمرات والندوات الدولية لعرض : المشاركة ف

دعم مشاركة أعضاء هيئة التدريس والطلاب فز

ي المجالات الرياضيةأبحاثهم ومناقشة آخر ال
 .مستجدات فز

 تطوير المناهج  
 
العمل مع الجامعات والمؤسسات العالمية لتطوير المناهج الأكاديمية بما يتماش  مع المعايير : التعاون ف

ي الرياضة
 .العالمية ويواكب التطورات الحديثة فز

 امج التدريبية لتقديم منح دراسية وبرامج تدريبية للطلاب، توقيع اتفاقيات مع مؤسسات دولية : المنح الدراسية والير

ي توسيع آفاقهم المهنية وتعزيز مهاراتهم
 .مما يسهم فز

 

 سياسات الجودة وضمان التعليم

ي 
ز الأداء الأكاديمي والبحن  ي تحسير

ز
ة أساسية ف ز ي تعد سياسات الجودة وضمان التعليم ركير

الرياضة. وتهدف هذه  علوممجالات فز

ي سوق العمل، مع 
ز فز السياسات إلى خلق بيئة تعليمية وبحثية تضمن جودة المخرجات الأكاديمية وتعزز من تنافسية الخريجير

ي مجال التعليم العالىي والتنمية الرياضية 2030تحقيق أهداف رؤية السعودية 
 .فز

 :المعايير الأكاديمية .1

 ي مجال العلوم وضع معايير صارمة للمناهج الدراسي
ة، لضمان أن تكون متوافقة مع أحدث المعارف والتطورات فز

 .الرياضية

 تطبيق ممارسات تقييم ومراجعة دورية للمناهج لضمان أنها تواكب التطورات العالمية ومتطلبات سوق العمل. 
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 :تأهيل أعضاء هيئة التدريس .2

  ي أفضل الممارسات التعليمية تطوير قدرات أعضاء هيئة التدريس من خلال برامج
التدريب المستمر، بما يمكنهم من تبنز

 .وأحدث أساليب التدريس

 ز المستمر  .تقييم دوري لأداء أعضاء هيئة التدريس وتقديم التغذية الراجعة بهدف التحسير

 :تطوير البنية التحتية التعليمية .3

  ات الرياضية ز ي توفير بيئة تعليمية متكاملة تشمل المرافق والتجهير
الحديثة، بما يدعم تعلم الطلاب وتطبيقهم العملىي فز

 .مجالات العلوم الرياضية

 ي والمنصات الرقمية لتعزيز تجربة التعلم
وبز  .اعتماد تقنيات التعليم الإلكير

  البحث العلم   .4
 
 :ضمان الجودة ف

  ،وضمان توافقها مع معايير وضع سياسات تدعم جودة البحث العلمي من خلال معايير واضحة لتقييم الأبحاث المنشورة

 .الأخلاقيات البحثية

  تشجيع التعاون مع مؤسسات البحث العالمية لتعزيز جودة الأبحاث وإضافة قيمة علمية للمجتمع الأكاديمي. 

 :نظم التقييم والاعتماد .5

  امج الأكاديمية من قبل هيئات اعتماد مستقلة، مثل الهيئة الوطنية للتقو يم والاعتماد تطبيق نظم تقييم دورية للي 

 .  )NCAAA (الأكاديمي 

  ام بمعايير الاعتماد الأكاديمي الدولىي لتعزيز تنافسية الجامعات السعودية على المستوى العالمي ز
 .الالير

اك أصحاب المصلحة .6  :إشر

  ز التعليم وضمان الجودة، من خلال ي عملية تحسير
ز
اك الطلاب وأصحاب العمل وأعضاء المجتمع المحلىي ف إش 

 .رأي وورش عمل دوريةاستطلاعات 

 :التحسير  المستمر .7

  ز المستمر من خلال مراجعات دورية وإجراءات تصحيحية بناء على نتائج التقييمات الداخلية تطبيق ممارسات التحسير

 .والخارجية
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 الرؤية المستقبلية لوحدة الدراسات العليا

ي كلية العلوم الرياضية إلى 
ي التعليم والبحث العلمي على المستوى المحلىي تسعى وحدة الدراسات العليا فز

تحقيق مكانة رائدة فز

، من خلال تطوير برامج أكاديمية متقدمة، وتعزيز جودة الأبحاث بما يتماش  مع أهداف رؤية السعودية  . تعتمد 2030والدولىي

 :الرؤية المستقبلية لوحدة الدراسات العليا على عدة محاور رئيسية

امج  .1  :الأكاديمية المتخصصةتطوير الير

  ي الرياضة، إدارة الرياضة
تحديث وتطوير برامج الماجستير والدكتوراه لتشمل مجالات متقدمة مثل الذكاء الاصطناعي فز

ي 
 .الرقمية، الرياضة والصحة العامة، والابتكار الرياضز

  ي المملكةتصميم برامج جديدة متخصصة تتماش  مع احتياجات سوق العمل ومتطلبات التنمية
 .المستدامة فز

 :تعزيز البحث العلم  والابتكار .2

  ي المجتمع السعودي، والعمل على توفير حلول مبتكرة تساهم
ي تركز على التحديات الرياضية والصحية فز

دعم الأبحاث النر

ز جودة الحياة ي تحسير
 .فز

 ي مجالات الرياضة، مثل تطوير الموا
، توجيه البحث العلمي نحو الأولويات الوطنية فز ي

ز الأداء الرياضز هب الرياضية، تحسير

ي البنية التحتية الرياضية
 .والاستدامة فز

اكات أكاديمية وبحثية دولية .3  :بناء شر

  ي مجالات متقدمة، مما يتيح للطلاب فرصة الانخراط
توسيع نطاق التعاون مع الجامعات والمؤسسات البحثية العالمية فز

ات كة وتبادل الخي 
ي مشاري    ع بحثية مشير

 .فز

 ي العلوم الرياضيةتع
ز
ى لدعم الابتكار وتطوير المعرفة ف اكات مع المؤسسات الدولية والمنظمات الرياضية الكي   .زيز الش 

 :دعم الطلاب والباحثير   .4

 ي برامج الدراسات العليا من خلال توفير منح دراسية وفرص تمويل للأبحاث
ز
ز تجربة الطلاب ف  .والمشاري    ع العلمية تحسير

  ي اختيار موضوعات البحث وإعداد رسائل الماجستير والدكتوراه، بما تقديم دعم أكاديمي
وإرشادي مستمر للطلاب فز

 .يتماش  مع المعايير العالمية

 :تطوير القدرات الأكاديمية لأعضاء هيئة التدريس .5

  ي
 بحاث متعددةأ تعزيز مهارات أعضاء هيئة التدريس من خلال برامج تدريب متخصصة، وتشجيعهم على الانخراط فز

 .التخصصات

  اتهم ويعود بالنفع على برامج الدراسات ي جامعات ومراكز بحث دولية، مما يعزز من خي 
توفير فرص للتدريس والبحث فز

ي الكلية
 .العليا فز
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  التعليم .6
 
 :تعزيز الابتكار ف

  ي برامج الدراسات العليا، مثل التعلم المدمج
والتعلم القائم على تطبيق أحدث الأساليب التعليمية والتكنولوجيات فز

 .البحث، لتطوير مهارات البحث العلمي لدى الطلاب

 امج الأكاديمية ي الي 
ز عمليات التدريس والتقييم فز ة لتحسير  .استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي وتحليل البيانات الكبير

  تحقيق رؤية السعودية  .7
 
 :2030المساهمة ف

  ي التنمية من خلال تخري    ج   2030دعم أهداف رؤية السعودية
ي مجالات الرياضة، قادرة على المساهمة فز

كوادر مؤهلة فز

 .الاقتصادية والاجتماعية للمملكة

  مثل استضافة ، ي تطوير الرياضة السعودية على المستوى المحلىي والدولىي
ي تسهم فز

ز البحث العلمي على المجالات النر تركير

 .الأحداث الرياضية العالمية وتطوير الصناعات الرياضية

 

ي تعزيز الرياضة كعنصر  من
، يسهم فز ي

ز الأكاديمي والبحن  خلال هذه الرؤية، تهدف وحدة الدراسات العليا إلى أن تكون مركزا للتمير

ي التنمية الوطنية والاجتماعية
 .أساشي فز

 

 التواصل مع الوحدة وسائل

 

 

 

 

 

 

 

 

 الهاتف الايميل الجامعي الاسم الصفة 

د. سهام بنت  وكيل الكلية للبحث والابتكار 1
 محمد خان

smkhan@uj.edu.sa  +966-502933377 

د. هاجر بنت  رئيس وحدة الدراسات العليا 2
ي النوالىي  

 الجيلابز
hjnaouali@uj.edu.sa  +966-558274573 

    سكرتير وحدة الدراسات العليا 3

وحدة الدراسات العليا بكلية  4
 علوم الرياضة

   

mailto:smkhan@uj.edu.sa
mailto:hjnaouali@uj.edu.sa
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 الجدول الدراسي

 هـ 14/          14     الجامعي:العام 

 الفصل الدراسي: )                    (                                                   

 تدرس من كليات أخرى( -تدرس لكليات أخرى - الشبكة – الاختيارية - )الإجباريةالمواد 

   

                                                                        ............القسم:

     

 القسم رئيس 

 التوقيع:

 التاريخ:

 

 

 

 

 

 

الساعات  المــــادة
 المعتمدة

 الــــوقــــت الأيام القاعة المبنى السعة

رمز 
 المادة

الرقم  الشعبة المادة اسم رقمها
 المرجعي

 نهاية بداية     

            

            

            

            

            

            

 وحدة الدراسات العليا

21953 
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 رقم:......................          الدراسات العلياوحدة  مديرسعادة 

 هـ 14تاريخ:    /    /                                                                              

 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 الطلب المقدم من الطالب /                  لتسجيل موضوع حلقة البحث ) سيمنار ( ضمن متطلبات خطة البحث لدرجة الماجستيرمرفق لكم 

 

 آمل الاطلاع وتعميد من يلزم بإكمال اللازم ،،،    

 

 ....................:.........................الطالب اســـم                                                   

 التوقيع: ...................................................

    
 

 رقم:......................                         قسم:..................................      رئيس سعادة 

 هـ 14تاريخ :    /    /                                                                                                                                  

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 

 إكمال اللازم ،،،و شة خطة البحث موضوع السيمناروتحديد موعد لمناقآمل الاطلاع  الطلب المقدم من الطالب /  لسعادتكم مرفق 

 

 مدير وحدة الدراسات العليا                                                                         

 ...................................................الاســـم:                                                                                

 التوقيع: ..................................................    

 

 

 :للبحث والابتكارعلوم الرياضة  كليةوكيل  سعادة

 

التاريخ:                                                                السلام عليكم ورحمة الله وبركاته  

                

بالطالب /    والمتعلق  مدير وحدة الدراسات العليامرفق لسعادتكم الطلب المقدم من سعادة   

 

ضمن متطلبات درجة الماجستيرخطة البحث  )سيمنار(لتسجيل موضوع حلقة البحث  والخاص  

  

يلزم بإكمال اللازم ،،، اآمل الاطلاع وتعميد م      

 

 ........                                                                      سعادة عميد كلية علوم الرياضة:..........سعادة رئيس قسم

 .............................الاسم:                                                                     ..............................الاسم :

 ............التوقيع: ...............                                                                     .............: ...............التوقيع

مناقشة موضوع حلقة بحث )سيمنار(  نموذج  

 وحدة الدراسات العليا

21953 



 

20 
 

 

 

 

 الدراسات العليا وحدة 

 للبحث والابتكارنموذج تقرير دوري لسعادة وكيل كلية علوم الرياضة 

 (14/      14      من الفصل )               ( للعام )........... الاعمال المنجزة في شهر .........

  الاسبوع الاول

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 - الاسبوع الثاني

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 - الاسبوع الثالث

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 - الاسبوع الرابع

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

  

 
 

 مدير وحدة الدراسات العليا
 الاسم :
 التوقيع:

 

 وحدة الدراسات العليا
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 نموذج حصر أبحاث أعضاء هيئة التدريس 

 

 النشردولة  سنة النشر اسم المجلة عنوان البحث القسم العلمي الاسم  م

 
      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 وحدة الدراسات العليارئيس 

 الاسم:

 التوقيع

 

 وحدة الدراسات العليا
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 عضاء هيئة التدريس نموذج حصر اشراف رسائل الماجستير لأ

 

 تاريخ المناقشة اسم الطالب عنوان الرسالة القسم العلمي الاسم  م

 
     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 وحدة الدراسات العليارئيس 

 الاسم:

 التوقيع

 

 وحدة الدراسات العليا

21953 
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 نموذج حصر مشاريع التخرج للماجستير لاعضاء هيئة التدريس 

 

 تاريخ المناقشة اسم الطالب عنوان المشروع البحثي القسم العلمي الاسم  م

 
     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 العلياوحدة الدراسات رئيس 

 الاسم:

 التوقيع

 وحدة الدراسات العليا

21953 
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 نموذج حصر مؤلفات )الكتب( اعضاء هيئة التدريس 

 

 دولة النشر سنة النشر دار النشر عنوان الكتاب القسم العلمي الاسم  م

 
      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 وحدة الدراسات العليارئيس 

 الاسم:

 التوقيع

 وحدة الدراسات العليا
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 نموذج طلب إصدار / تعديل / إلغاء وثيقة

 /           /        التاريخ : ................................................................................................الجهة : – 1

 .................................................................................................................................نوع واسم الوثيقة :  – 2

 .........../........../.........تاريخ الإصدار : ...........................رقم الإصدار : .....................................  رمز الوثيقة : -3

 ملخص المطلوب وسببه :  إصدار                  تعديل                       إلغاء – 4
.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................                                                                                                                           
 مقدم الطلب                                                                                                                                                                                          

 الاسم :                                                                                                  

 التوقيع :                                                                                                 

رأى مسئول جهة الإصدار :  – 5
................................................................................................................................................................... 

 

 

 التاريخ     /    /                            الوظيفة:            التوقيع :                                            الاسم :                
 

 رأى مسئول الجهة المتأثرة بالوثيقة : اسم الجهة : – 6
................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 التوقيع :                      الوظيفة:                       التاريخ     /    /                          الاسم :

 * في حالة وجود أكثر من جهة ترفق موافقاتهم وتوقيعهم في جدول يبين الجهة ورأيها وتوقيع المسئول.

 قرار معتمد الوثيقة: – 7

.................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................... 

 

 التاريخ :                                                                                      الاسم : 

 التوقيع :                                                                                               

 الوظيفة :                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وحدة الدراسات العليا

21953 



 

3 
 

 

 

 

 

 

 طلب ترقية علميةنموذج 

 

 للمرة لرتبة

 )     ( الثالثة )     ( الثانية )     ( الأولى )     ( أستاذ )     ( أستاذ مشارك
 

 

  الطلب مقدم قبل من يعبأ للترقية العلميةأولاً: بيانات عن المتقدم 

 
 

 ثانياً: المؤهلات العلمية 

 اسم الدولة اسم الجامعة تاريخ التخرج اسم المؤهل

   هـ14/         / مرحلة البكالوريوس

   هـ14/         / مرحلة الماجستير

   هـ14/         / مرحلة الدكتوراه أو مايعادلها

 عنوان رسالة الماجستير

 

 عنوان رسالة الدكتوراه

 

 التخصص الدقيق التخصص العام

 باللغة الإنجليزية باللغة العربية باللغة الإنجليزية باللغة العربية

    
 
 

 التعهد: ثالثا  

(P) 
ومن في حكمهم  السعوديين من أعضاء هيئة التدريسللائحة المنظمة لشؤون منسوبي الجامعات  القواعد التنفيذيةتم الإطلاع على 

 الخاصة بالترقيات العلمية.في المواد وما جاء ، جدةبجامعة 

(P)  .تم إستكمال جميع البيانات المطلوبة 

(P) الوثائق. البيانات صحيحة ومطابقة لما هو مثبت في 

(P) .تم إرفاق جميع الوثائق المطلوبة لطلب الترقية العلمية 

 التاريخ التوقيع اسم مقدم الطلب

 هـ14/         /  

 

 

 

 اسم العائلة اسم الجد اسم الأب الاسم الأول

    

 الجنسية الجنس تاريخ الميلاد رقم السجل المدني

  )     ( أنثى )     ( ذكر هـ14/         /          

 البريد الإلكتروني جوالرقم ال

           

ً  قراررقم  الرتبة الحالية  تاريخ القرار المجلس العلمي بالترقية أكاديميا

 هـ14/         /  )     ( أستاذ مشارك )     ( أستاذ مساعد

 الكلية القسم رقم المنسوب

         

 وحدة الدراسات العليا
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  :ًبيانات مجلس القسمرابعا 

 

 مجلس القسم

 التاريخ رقم التوصية رقم الجلسة

 هـ14/         /  

 التوصية

 وافق مجلس القسم على:

 )     ( أستاذ )     ( أستاذ مشارك الترقية إلى رتبة:طلب  (1

 .مجموع ما حصل عليه المتقدم للترقية من درجات (2

 قائمة المحكمين لترقية عضو هيئة التدريس المكونة من ثمانية محكمين. (3

 التاريخ رقم مصادقة العميد على محضر القسم

 هـ14/         / 

 اعتماد رئيس القسم

 التاريخ التوقيع الاسم

 هـ14/         /  

 
 

 بيانات مجلس الكلية / المعهد: خامسا 

 

 مجلس الكلية 

 التاريخ رقم التوصية رقم الجلسة

 هـ14/         /  

 التوصية

 وافق مجلس الكلية على:

 )     ( أستاذ )     ( أستاذ مشارك طلب الترقية إلى رتبة: (1

 .للترقية من درجاتمجموع ما حصل عليه المتقدم  (2

 قائمة المحكمين لترقية عضو هيئة التدريس المكونة من ثمانية محكمين. (3

 التاريخ ي مدير الجامعة على محضر الكلية رقم مصادقة معال

 هـ14/         / 

 اعتماد عميد كلية علوم الرياضة

 التاريخ التوقيع الاسم

 هـ14/         /  
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 رقم:......................                                 الدراسات العلياوحدة  مديرسعادة 

 هـ 14   /     /      تاريخ:                                                                                                                              
 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 

 للمشاركة في مؤتمرعلمى دولي في علوم الرياضة .........................................................  الطلب المقدم من الدكتور /مرفق لكم 

 من يلزم بإكمال اللازم ،،، آمل الاطلاع وتعميد    

 

 :......................................رئيس قسم                                                                                              
 .........................................م:الاســـ                                                                               

 التوقيع: .........................................
    

 ..رقم:......................               للبحث والابتكار     كلية علوم الرياضة سعادة وكيل 

 هـ 14تاريخ :    /    /                                                                                                                                  

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
 

              .................................... والمتعلق  بالدكتور /............... ........................الطلب المقدم من سعادة رئيس قسم  لسعادتكم مرفق 

 دولي في علوم الرياضة  يللمشاركة في مؤتمرعلم

 آمل الاطلاع وتعميد من يلزم بإكمال اللازم ،،،    

 ر وحدة الدراسات العليامدي                                                                         

 ...............................................الاســـم:                                                                                 

 التوقيع: ................................................    

 

 رقم:.......................                                                                                             عميد كلية علوم الرياضة سعادة

 هـ 14تاريخ:    /    /    

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
 

     ............................................................ والمتعلق بالدكتور / مدير وحدة الدراسات العليامرفق لسعادتكم الطلب المقدم من سعادة 

  للمشاركة في مؤتمرعلمى دولي في علوم الرياضة 

 آمل الاطلاع وتعميد من يلزم بإكمال اللازم ،،،
 

 للبحث والابتكاروكيل كلية علوم الرياضة 

.................................................الاســـم:  

 .التوقيع: ...............................................

 

 كلية علوم الرياضة عميد                                                                                                                         

 الاســـم  .................................................

 التوقيع: ..................................................

 

مشاركة في مؤتمر علمي نموذج  

الدراسات العلياوحدة   

21953 


	الاسم :                          التوقيع :                      الوظيفة:                       التاريخ     /    /

